
 

 

IV TORNEO DE REIS 2022 
 

Mércores 5 de xaneiro. Centro Galego de Tecnificación Deportiva, Pontevedra 

Organizan: Club Atletismo Rías Baixas, Concello de Pontevedra 
Colaboran: Grupo Jim Sports, Dibay Eventos, CGTD, FGA. 
 

PROGRAMA: 

C.Ch. Hora Proba  C.Ch. Hora Proba 

10:08 10:30 Lonxitude Fem. S10*  12:11 12:18 200m. Fem. Absoluta Final C 
10:10 10:30 Lonxitude Masc. S10*  12:15 12:22 200m. Masc. Absoluta Final A 
10:23 10:30 1.500m. Fem. Abs. Final A  12:19 12:26 200m. Masc. Absoluta Final B 
10:31 10:38 1.500m. Fem. Abs. Final B  12:23 12:30 200m. Masc. Absoluta Final C 
10:39 10:46 800m. Masc. Abs. Final A  12:30 12:50 Lonxitude Masc. S16 ata Mt. 
10:45 10:52 800m. Masc. Abs. Final B  12:35 12:55 Disco Masc. S14 / Mixta S16 
10:54 11:01 1.000m. Fem. S14 Final A  12:32 12:52 60m.v. Masc. Sub18 
11:02 11:09 1.000m. Fem. S14 Final B  12:50 12:57 50m. Fem. Sub10 Final A 
10:53 11:15 Lonxitude Fem. S12*  12:54 13:01 50m. Fem. Sub10 Final B 
10:55 11:15 Lonxitude Masc. S12*  12:58 13:05 50m. Fem. Sub10 Final C 
11:09 11:16 1.000m. Masc. S14 Final A  13:02 13:09 50m. Masc. Sub10 Final A 
11:16 11:23 1.000m. Masc. S14 Final B  13:06 13:13 50m. Masc. Sub10 Final B 
11:23 11:30 300m. Fem. S16 Final A  13:10 13:17 50m. Masc. Sub10 Final C 
11:29 11:36 300m. Fem. S16 Final B  13:14 13:21 60m. Fem. Sub12 Final A 
11:35 11:42 300m. Fem. S16 Final C  13:18 13:25 60m. Fem. Sub12 Final B 
11:41 11:48 300m. Masc. S16 Final A  13:22 13:29 60m. Fem. Sub12 Final C 
11:47 11:54 300m. Masc. S16 Final B   13:26 13:33 60m. Masc. Sub12 Final A 
11:53 12:00 300m. Masc. S16 Final C  13:30 13:37 60m. Masc. Sub12 Final B 
11:37 12:00 Lonxitude Fem. S14*  13:34 13:41 60m. Masc. Sub12 Final C 
11:39 12:00 Lonxitude Masc. S14*  13:38 13:45 80m. Fem. Sub14 Final A 
12:03 12:10 200m. Fem. Abs. Final A  13:42 13:49 80m. Fem. Sub14 Final B 
12:07 12:14 200m. Fem. Abs. Final B  13:46 13:53 80m. Masc. Sub14 Final A 

Cerimonia de Podium ao rematar cada proba  13:50 13:57 80m. Masc. Sub14 Final B 
 

✓ Permitirase acceso ao público ata completar o aforo. 

✓ Hora límite homologación artefacto de Disco 12:10h. 
✓ O quecemento realizarase SEMPRE de forma individual e coa máscara posta. 

✓ Inscricións na extranet da RFEA (https://isis.rfea.es/sirfea2/) ata o sábado 1 de xaneiro. 

✓ As notificacións de baixas ata o 3 de xaneiro ao correo: atleriasbaixas@gmail.com 

✓ Na lonxitude Sub10 e Sub12: 3 intentos e táboa a 1m. Na Sub14: 3 intentos e táboas a 1m. ou 3m. 

✓ Seguirase: o protocolo de actuación pola pandemia de Covid-19, fixado por la Federación Galega de Atletismo: 

https://atletismo.gal/wp-content/uploads/2021/06/19.FISICOVID-DXTGALEGO-ATLETISMO-

09062021.pdf ,modificado parcialmente: https://atletismo.gal/wp-content/uploads/2021/12/Actualizacion-

Apartado-Competicion-FISICOVID-DXT-GALEGO-ATLETISMO-01122021.pdf o Protocolo de actuación 

do Atletismo Rías Baixas e o Protocolo de Actuación do CGTD. 

✓ Para a participación e a entrega do dorsal, será imprescindible amosar o certificado de vacinación COVID ou 

a aportación do certificado da realización dun test de antíxenos ou PCR negativo cunha antelación máxima de 

72h á celebración da proba ou ben a aportación de certificado médico conforme se superou a infección por 
COVID-19 nun período comprendido entre os 11 e os 180 días anteriores a celebración da proba. Os menores 

de 12 anos sen vacunar deberán asinar a Declaración Responsable. 

✓ A hora de cámara de chamadas é a da pecha da mesma, abréndose 5 minutos antes do seu peche. 

✓ A competición poderá suspenderse en función da situación sanitaria. 

https://isis.rfea.es/sirfea2/
mailto:atleriasbaixas@gmail.com
https://atletismo.gal/wp-content/uploads/2021/06/19.FISICOVID-DXTGALEGO-ATLETISMO-09062021.pdf
https://atletismo.gal/wp-content/uploads/2021/06/19.FISICOVID-DXTGALEGO-ATLETISMO-09062021.pdf
https://atletismo.gal/wp-content/uploads/2021/12/Actualizacion-Apartado-Competicion-FISICOVID-DXT-GALEGO-ATLETISMO-01122021.pdf
https://atletismo.gal/wp-content/uploads/2021/12/Actualizacion-Apartado-Competicion-FISICOVID-DXT-GALEGO-ATLETISMO-01122021.pdf

