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Rias Baixas
Club
atletismo

FESTA HQR! RIAS BAIXAS

Domingo, 26 de decembro de 2021. Centro Galego de Tecnificacion Deportiva,
Pontevedra

Organiza: Club Atletismo Rias Baixas, Diario de Pontevedra
Colaboran: CGTD, ABanca, Federacion Galega de Atletismo.

PROGRAMA:
10:35 11:00 L. Peso Sub12 Masc. 12:31 12:41 60m. Sub12 Fem. Final A
10:40 11:00 Peso Subl10 Mixto /S12 Fem. 12:31 12:44 60m. Sub12 Fem. Final B
11:40 Ceremonia podium Peso 12:36  12:47 60m. Sub12 Fem. Final C
11:40 11:50 50m. Sub10 Masc. Final A 12:36 12:50 60m. Sub12 Fem. Final D
11:40 11:53 50m. Sub10 Masc. Final B 12:53  Ceremonia pddium 60m. F
11:45 11:56 50m. Sub10 Masc. Final C 12:48 12:58 80m. Sub14 Masc. Final A
11:45 11:59 50m. Sub10 Masc. Final D 12:48 13:01 80m. Sub14 Masc. Final B
12:02 Ceremonia pédium 50m. M 12:53 13:04 80m. Sub14 Masc. Final C
11:57 12:07 50m. Sub10 Fem. Final A 12:53 13:06 80m. Sub14 Masc. Final D
11:57 12:10 50m. Sub10 Fem. Final B 13:09 Ceremonias pédium 80m. M
12:02 12:13 50m. Sub10 Fem. Final C 13:04 13:14 80m. Subl14 Fem. Final A
12:02 12:16 50m. Sub10 Fem. Final D 13:04 13:17 80m. Subl14 Fem. Final B
12:19 Ceremonia pddium 50m. F 13:09 13:20 80m. Sub14 Fem. Final C
12:14 12:24 60m. Sub12 Masc. Final A 13:09 13:23 80m. Sub14 Fem. Final D
12:14 12:27 60m. Sub12 Masc. Final B 13:26  Ceremonias podium 80m. F
12:19 12:30 60m. Sub12 Masc. Final C 13:21 13:31 60m. Sub16 Fem. Final A
12:19 12:33 60m. Sub12 Masc. Final D 12:21 13:34 60m. Sub16 Fem. Final B
12:36  Ceremonia podium 60m. M 13:37  Ceremonias pédium 60m. F

Organiza: Club Atletismo Rias Baixas

Permitiarase acceso ao publico ata completar o aforo.

Hora limite homologacién artefacto de Peso 10:15h.

Nos concursos, participaran 16 atletas en cada grupo, cun maximo de 3 intentos. Nas carreiras 8 atletas por serie.

Inscriciéns na extranet da RFEA (https://isis.rfea.es/sirfea2/) ata o xoves 23 de decembro.

Seguirase: o protocolo de actuacion pola pandemia de Covid-19, fixado por la Federacion Galega de Atletismo:
https://atletismo.gal/wp-content/uploads/2021/06/19.FISICOVID-DXTGALEGO-ATLETISMO-09062021.pdf ,modificado
parcialmente: https://atletismo.gal/wp-content/uploads/2021/12/Actualizacion-Apartado-Competicion-FISICOVID-DXT-
GALEGO-ATLETISMO-01122021.pdf o Protocolo de actuacion do Atletismo Rias Baixas e o Protocolo de Actuacion do
CGTD.

Para a participacion e a entrega do dorsal, sera imprescindible amosar o certificado de vacinacion COVID ou a aportacion do
certificado da realizacion dun test de antixenos ou PCR negativo cunha antelacion maxima de 72h & celebracion da proba ou ben
a aportacion de certificado médico conforme se superou a infeccién por COVID-19 nun periodo comprendido entre os 11 e o0s
180 dias anteriores a celebracion da proba. Os menores de 12 anos sen vacunar deberan asinar a Declaracidon Responsable.

As notificaciones de baixas ata el venres 24 de decembro as 20:00h. ao correo: atleriashaixas@gmail.com .

A hora de camara de chamadas descrita no horario é a da pecha da mesma, abréndose a camara de chamadas 5 minutos antes do
seu peche.

A competicion podera suspenderse ou alterarse en funcidn da situacion sanitaria.
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